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Hautprobleme?
Unterstützung und Beratung bei 

Problemen mit der Haut

Lassen Sie Ihre Probleme nicht größer 
werden, lassen Sie sich unterstützen!
Mein Angebot richtet sich an Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene.

Ich Helfe Ihnen



Ihre Symptome

�	 Sie sind unglücklich, wenn Sie sich  
	 in den Spiegel schauen.

�	 Sie wollen nicht unter Menschen gehen.

�	 Sie ziehen sich aus Kontakten zurück.

�	 Sie haben das Gefühl, dass Andere  
	 Sie anstarren.

�	 Sie fühlen sich einfach unsicher.?
Wie laufen 

Beratungen 
bei MIR ab?

�	 Kostenloses Erstgespräch

�	 Anamnese und Erstellung
	 eines Behandlungsplans

�	 Stärkung Ihrer Selbstsicherheit

�	 Aufbau Ihres Selbstwerts

�	 Aufbau eines positiven Körperbilds

Sie fühlen sich 
nicht wohl mit und 

in ihrer haut?

Unterstützend zur ärztlichen Behandlung  
erstelle ich mit Ihnen einen Plan, der Ihre  
innere Energie und psychische Kraft für den 
Aufbau eines positiven Körperbilds aktiviert.

Sie fühlen sich wieder wohl 
mit und in Ihrer Haut.


