ICH HELFE IHNEN

Lassen Sie |hre Probleme nicht groBer

werden, lassen Sie sich unterstiitzen!

Mein Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

HEILUNGS- UND GESUNDUNGS-
PROZESSE WERDEN VON INNEN
HERAUS UNTERSTUTZT.

Ihre innere Energie tragt zur korperlichen
Gesundung und somit zu lhrer psychischen
und personlichen Starke bei.

Mag.? MANUELA LANG

Psychologin, Mediatorin &
Gestaltpadagogin

)
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+43 (0)680 2126146
manuelalang@aon.at
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www.manuelalang.at

1080 Wien
LerchenfelderstraBBe 60/3

4840 Vocklabruck
Franz GrillparzerstraBe 24

SIE SIND KRANK?

Psychologische Beratung bei Erkrankungen

MAG.” MANUELA LANG

Psychologin, Gestaltpadagogin & Mediatorin



WIE LAUFEN
BERATUNGEN
BEI MIR AB?

Kostenloses Erstgesprach

Anamnese und Erstellung
eines Behandlungsplans

Starkung lhrer Selbstsicherheit

Aufbau lhres Selbstwerts

Aufbau eines positiven Korperbilds

SIE SIND ERKRANKT
UND FUHLEN SICH
UBERFORDERT?

IHRE SYMPTOME Unterstiitzend zur arztlichen Behandlung
erstelle ich mit Ihnen einen Plan, der |hre
innere Energie und psychische Kraft fur den

Sie haben das Gefuhl, Krankheit Aufbau eines positiven Korperbilds aktiviert.
bestimmt lhr Leben.

Sie schranken lhre sozialen Kontakte ein. Sje fu’h/en sich wieder wohl

mit und in lhrem Kérper.

Sie sind kraftlos und ohne Energie.
Sie fuhlen sich angstlich oder unsicher.

Es fillt lhnen schwer, Positives in
lhrem Leben zu sehen.




